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Ce 29 septembre, Europa Donna Belgium a mis
& ’honneur plusieurs personnalités et associa-
tions qui ont contribué a améliorer, a promouvoir
et a défendre la prise en charge des femmes
touchées par le cancer du sein et de leurs fa-

milles dans notre pays.

C’est la premiére fois en
Belgique que I'accent est pa-
reillement mis sur 'impor-
tance de I'étroite collabora-
tion entre les professionnels
de la santé de tous les hori-
zons et les associations de
patientes pour lutter contre
le fléau que représente le
cancer du sein. La cérémonie
s’est déroulée au Palais des
Académies a Bruxelles, et a
été organisée en collabora-
tion avec la Fédération belge
contre le cancer.

Les laureats 2004

Pierre Lievens est professeur
ala Vrij Universiteit Brussel
et docteur en kinésithérapie
et revalidation. I1 est prési-
dent du groupe de recher-
che sur I'cedéme lympha-
tique de la VUB. En tant que

état de difficultés psycho-
logiques et physiques. L'as-
sociation s’adresse aux fem-
mes francophones habitant
Bruxelles et la région wal-
Ionne.

Aprés avoir été soignées
pour un cancer du sein, neuf
femmes européennes dont
deux belges, ont décidé de
participer 4 I’escalade du
MontAconcagua,le plus haut
sommet du continent améri-
cain entre I’Argentine et le
Chili. Cet exploit physique et
moral a été réalisé début
2004. Toutes n’ont pas at-
teint, le sommet mais toutes
ont voulu par leur participa-
tion, donner un message de
force et de courage !

membre fondateur de I'Ex-
ropean Group of Lympho-
logy. il est un des pionniers
en Flandre du traitement du
lymphoedéme. On lui doit
d’avoir contribué a démon-
trer I'intérét et les bénéfices
d'un traitement de kinési-
thérapie dans la prévention
de cette complication. Il est
l'auteur d’un livre et I'orga-
nisateur d'un congrés i ce
sujet.

L’association Vivre com-
me Avant a eu 25 ans en
2003. Ses bénévoles qui
ont elles méme été tou-
chées par le cancer du sein
visitent les patientes ré-
cemment opérées. Elles
apportent une aide pra-
tique et une écoute fon-
dée sur une compréhension
particuliere entre des per-
sonnes qui ont vécu la méme
expérience et surmonté vic-
torieusement 1'épreuve. Par
sa présence, la volontaire
apporte la preuve qu'il existe
une possibilité réelle de
guérison et offre par I'écoute
un soutien amical et soli-
daire a des personnes en
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L'association Naboram, com-
posée de volontaires tou-
chées par le cancer du sein
et dont certaines sont trés
jeunes s’adresse aux femmes
opérces dans la région d’An-
vers. Les bénévoles veulent
démontrer qu’apres 1'épreu-
ve d'un cancer du sein on
peut retrouver sa silhouette,
pratiquer le sport et mener i
bien son role de femme, de
compagne et de meére. Paral-
lelement aux visites des opé-
rées, Naboram organise des
séances d’information sur la
reconstruction du sein et ap-
porte une aide pratique dans
de nombreux domaines.

Martine Piccart est onco-
logue, professeur i l'uni-
versit€é Libre de Bruxelles,
Présidente du “Breast Inter-
national Study Group” (BIG)
et responsable de l'unité
de chimiothérapie 4 I’'Ins-
titut Bordet. En mars 2003
Martine Piccart a été élue
Vice Présidente du conseil
de direction de I'European
Organisation for Research
and Treatment of Cancer
(EORTCQ).




