
Co
al

iti
on

 e
ur

op
ée

nn
e 

co
nt

re
 le

 c
an

ce
r d

u 
se

in
 

Lu
tte

r p
ou

r d
es

 s
oi

ns
 o

pt
im

au
x

ED
IT

O

Ban
al

is
at

io
n.

 C
'e

st
 u

ne
 t

en
da

nc
e 

de
pu

is
 

qu
el

qu
es

 a
nn

ée
s 

co
nc

er
na

nt
 le

 c
an

ce
r 

du
 s

ei
n 

et
 fo

rt
em

en
t a

gg
ra

vé
e 

de
pu

is
 la

 
cr

is
e 

sa
ni

ta
ire

. 
Ta

nt
 l

es
 h

ôp
ita

ux
 q

ue
 l

es
 

m
éd

ia
s 

et
 le

s 
po

lit
iq

ue
s 

se
 s

on
t c

on
ce

nt
ré

s 
su

r 
la

 p
an

dé
m

ie
 d

e 
Co

vi
d-

19
.

A 
ra

is
on

 d
’u

n 
cô

té
, 

m
ai

s 
au

 d
ét

rim
en

t 
de

s 
pe

rs
on

ne
s 

to
uc

hé
es

 p
ar

 u
n 

ca
nc

er
 d

e 
l’a

ut
re

 c
ôt

é.
 L

’ e
nt

ou
ra

ge
 d

es
 

fe
m

m
es

 to
uc

hé
es

 p
ar

 u
n 

ca
nc

er
 d

u 
se

in
 e

st
 n

et
te

m
en

t m
oi

ns
 

à 
l’é

co
ut

e,
 il

 n
’y 

a 
pl

us
 c

et
te

 c
om

pr
éh

en
si

on
 d

e 
l’e

nt
ou

ra
ge

 
pa

r r
ap

po
rt

 à
 e

lle
s.

 D
av

an
ta

ge
 d

e 
fe

m
m

es
 s

on
t p

er
du

es
. 

D’
ai

lle
ur

s,
 l’

as
so

ci
at

io
n 

"V
iv

re
 c

om
m

e 
av

an
t" 

en
 t

ém
oi

gn
e 

: 
l’a

ss
oc

ia
tio

n 
n’a

 ja
m

ai
s 

eu
 a

ut
an

t d
’a

pp
el

s 
et

 d
e 

de
m

an
de

s 
de

 
so

ut
ie

n 
et

 d
'éc

ou
te

 q
ue

 c
es

 d
er

ni
er

s 
m

oi
s.

 
Il 

es
t t

em
ps

 q
ue

 c
el

a 
ch

an
ge

. I
l e

st
 te

m
ps

 q
ue

 la
 s

oc
ié

té
 s

e 
pr

éo
cc

up
e 

à 
no

uv
ea

u 
de

s 
fe

m
m

es
 to

uc
hé

es
 p

ar
 u

n 
ca

nc
er

 d
u 

se
in

. 
Il 

es
t 

te
m

ps
 q

ue
 l

es
 s

oi
gn

an
ts

 p
ui

ss
en

t 
à 

no
uv

ea
u 

s’o
cc

up
er

 d
’e

lle
s,

 a
ve

c 
un

e 
pr

is
e 

en
 c

ha
rg

e 
op

tim
al

e,
 ta

nt
 a

u 
ni

ve
au

 d
u 

tra
ite

m
en

t 
m

éd
ic

al
 q

ue
 d

e 
l'a

cc
om

pa
gn

em
en

t 
ps

yc
ho

so
ci

al
 e

t a
ff

ec
tif

. 
Eu

ro
pa

 D
on

na
 B

el
gi

um
 d

em
an

de
 a

ve
c 

ur
ge

nc
e 

qu
e 

le
s 

hô
pi

ta
ux

, l
es

 p
ol

iti
qu

es
 e

t l
es

 m
éd

ia
s 

s’o
cc

up
en

t à
 n

ou
ve

au
 

de
s 

fe
m

m
es

 to
uc

hé
es

 p
ar

 le
 c

an
ce

r d
u 

se
in

, p
as

 s
eu

le
m

en
t 

pe
nd

an
t c

e 
m

oi
s 

d’
oc

to
br

e,
 m

oi
s 

du
 c

an
ce

r d
u 

se
in

, m
ai

s 
bi

en
 

au
-d

el
à.

 
M

er
ci

 d
e 

so
ut

en
ir 

Eu
ro

pa
 D

on
na

 B
el

gi
um

 d
an

s 
se

s 
ac

tio
ns

.

Dr
 B

irg
it 

Ca
rly

 
Vi

ce
-p

ré
si

de
nt

e 
de

 E
ur

op
a 

Do
nn

a 
Be

lg
iu

m

Bo
ar

d
Pr

és
id

en
te

 : 
M

ar
ie

-C
la

ire
 H

am
es

Vi
ce

-p
ré

si
de

nt
es

 : 
Bi

rg
it 

Ca
rly

 e
t 

Al
in

e 
Zy

lb
er

sz
te

jn

Se
cr

ét
ai

re
 : 

Kh
ad

ija
 C

he
nt

ou
f

Tr
és

or
iè

re
 : 

Ri
ta

 D
ec

on
in

ck

Dé
lé

gu
ée

 e
ur

op
ée

nn
e 

:  
An

ne
 V

an
de

nb
ro

uc
ke

Re
pr

és
en

ta
nt

e 
na

tio
na

le
 : 

An
ne

tte
 H

irs
ch

Co
ns

ei
llè

re
s 

:  
Er

ik
a 

Jo
os

, 
G

is
èl

e 
Di

ne
ur

,
An

ita
 V

an
 H

er
ck

M
em

br
e 

ho
no

ra
ire

 : 
Si

by
le

 F
le

itm
an

n

O
rg

an
is

at
io

ns
 m

em
br

es
 

Bo
rs

tk
an

ke
r V

la
an

de
re

n 
vz

w
Vi

vr
e 

co
m

m
e 

Av
an

t a
sb

l
Fi

gh
t X

 li
fe

 a
sb

l

N
ou

s 
co

nt
ac

te
r

Eu
ro

pa
 D

on
na

 B
el

gi
um

 a
sb

l
Av

en
ue

 W
. C

hu
rc

hi
ll 

11
/3

0
11

80
 B

ru
xe

lle
s

in
fo

@
eu

ro
pa

do
nn

a.
be

w
w

w
.e

ur
op

ad
on

na
.b

e

IB
AN

  B
E4

2 
00

15
 0

43
8 

81
54

En
tre

pr
is

e 
n°

 4
71

.9
22

.8
16

N
EW

SL
ET

ER
  

Pé
rio

di
qu

e 
an

nu
el

 - 
N

ew
sl

et
te

r n
° 2

3,
 2

02
1

N
ou

s 
vo

us
 in

vi
to

ns
 à

 n
ou

s 
su

iv
re

 
su

r l
es

 ré
se

au
x 

so
ci

au
x 

:
fa

ce
bo

ok
.c

om
/E

ur
op

aD
on

na
Be

 
tw

itt
er

.c
om

/E
ur

op
aD

on
na

Be
 

Et
 à

 c
on

su
lte

r n
ot

re
 w

eb
si

te
 w

w
w

.e
ur

op
ad

on
na

.b
e

où
 v

ou
s 

re
tro

uv
er

ez
 n

os
 d

os
si

er
s 

su
r l

e 
ca

nc
er

 d
u 

se
in

et
 o

ù 
no

us
 a

nn
on

ço
ns

 n
os

 p
ro

ch
ai

ne
s 

ac
tiv

ité
s.

LU
TT

O
N

S 
EN

SE
M

BL
E 

CO
N

TR
E 

LE
 C

AN
CE

R 
DU

 S
EI

N

Eur
op

a 
Do

nn
a 

Be
lg

iu
m

 s
’e

ng
ag

e 
à 

po
ur

su
iv

re
 s

on
 a

ct
io

n 
po

ur
 lu

tte
r 

co
nt

re
 le

 c
an

ce
r 

du
 s

ei
n.

 P
ou

r m
en

er
 à

 b
ie

n 
ce

tte
 lu

tte
, n

ou
s 

av
on

s 
be

so
in

 d
e 

vo
us

 e
t d

e 
vo

tre
 s

ou
tie

n 
fin

an
ci

er
.

DE
VE

N
IR

 M
EM

BR
E 

DE
 E

UR
O

PA
 D

O
N

N
A 

BE
LG

IU
M

Po
ur

qu
oi

 ?
 

po
ur

 o
bt

en
ir 

la
 c

on
cr

ét
is

at
io

n 
de

s 
po

in
ts

 s
ui

va
nt

s 
: 

un
 d

ép
is

ta
ge

 d
e 

qu
al

ité
, u

n 
ac

co
m

pa
gn

em
en

t 
ps

yc
ho

-s
oc

ia
l 

de
s 

pa
tie

nt
es

, 
de

 
le

ur
 

fa
m

ill
e 

et
 

de
 

le
ur

 
en

to
ur

ag
e,

 
un

 
su

iv
i 

du
 

fo
nc

tio
nn

em
en

t d
es

 c
lin

iq
ue

s 
du

 s
ei

n
po

ur
 ê

tre
 i

nf
or

m
é 

de
 l

’a
ct

ua
lit

é 
po

lit
iq

ue
 e

ur
op

ée
nn

e 
et

 b
el

ge
co

nc
er

na
nt

 la
 lu

tte
 c

on
tre

 le
 c

an
ce

r d
u 

se
in

po
ur

 fa
ire

 e
nt

en
dr

e 
vo

tre
 v

oi
x

po
ur

 s
ou

te
ni

r n
os

 a
ct

io
ns

.

Vo
us

 s
ou

ha
ite

z 
so

ut
en

ir 
no

s 
ac

tio
ns

 p
ou

r 
at

te
in

dr
e 

ce
s 

ob
je

ct
ifs

 ?
 

De
ve

ne
z 

m
em

br
e 

de
 n

ot
re

 a
ss

oc
ia

tio
n 

!

La
 c

ot
is

at
io

n 
an

nu
el

le
 d

e 
m

em
br

e 
d’

Eu
ro

pa
 D

on
na

 B
el

gi
um

 s
’é

lè
ve

 à
 1

5 
€ 

ou
 2

5 
€ 

av
ec

 le
 fo

ul
ar

d 
Eu

ro
pa

 D
on

na
 B

el
gi

um
. 

De
s 

do
na

tio
ns

 p
lu

s 
gé

né
re

us
es

 s
on

t l
es

 b
ie

nv
en

ue
s.

Ai
de

z-
no

us
 à

 c
om

ba
ttr

e 
le

 c
an

ce
r d

u 
se

in
 e

t v
er

se
z 

vo
tre

 c
on

tri
bu

tio
n 

:

• s
oi

t d
ire

ct
em

en
t e

n 
lig

ne
  :

 
   

o 
re

m
pl

ir 
le

 fo
rm

ul
ai

re
 e

n 
lig

ne
 s

ur
 w

w
w

.e
ur

op
ad

on
na

.b
e/

fr
/s

-im
pl

iq
ue

r/
co

tis
at

io
n.

ht
m

l
   

o 
et

 p
ay

er
 d

ire
ct

em
en

t l
a 

so
m

m
e 

de
 1

5 
€ 

ou
 2

5 
€ 

ou
 p

lu
s,

 e
n 

ch
oi

si
ss

an
t l

e 
ty

pe
 d

e
   

   
co

tis
at

io
n 

"m
em

br
e 

ad
hé

re
nt

" e
t l

e 
ta

rif
 d

e 
vo

tre
 c

ho
ix

. U
n 

ju
st

ifi
ca

tif
 v

ou
s 

se
ra

 e
nv

oy
é.

• s
oi

t p
ar

 c
ou

rr
ie

r e
t v

ire
m

en
t b

an
ca

ire
 :

   
o 

 c
om

pl
ét

er
 c

e 
bu

lle
tin

 d
'ad

hé
si

on
 e

t n
ou

s 
l'e

nv
oy

er
 p

ar
 c

ou
rri

er
 p

os
ta

l (
vo

ir 
ad

re
ss

e 
pa

ge
 1

)
   

   
 o

u 
le

 s
ca

nn
er

 e
t l

'e
nv

oy
er

 p
ar

 m
ai

l à
 in

fo
@

eu
ro

pa
do

nn
a.

be
 

   
   B

ul
le

tin
 d

'a
dh

és
io

n 
à 

Eu
ro

pa
 D

on
na

 B
el

gi
um

 : 

  
  

 N
om

 : 
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
  P

ré
no

m
 : 

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

   
  A

dr
es

se
 : 

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

   
  .

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..

    
  E

-m
ai

l :
 ..

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
.

   
o 

et
 v

er
se

r l
a 

so
m

m
e 

de
 1

5€
, 2

5 
€ 

ou
 p

lu
s 

su
r l

e 
co

m
pt

e 
IB

AN
 : 

BE
42

 0
01

5 
04

38
 8

15
4

   
   

en
 m

en
tio

nn
an

t o
bl

ig
at

oi
re

m
en

t d
an

s 
la

 c
om

m
un

ic
at

io
n 

: 
   

   
 "c

ot
is

at
io

n 
m

em
br

e 
ad

hé
re

nt
"  

+ 
vo

tre
 n

om
 e

t p
ré

no
m

 +
 v

ot
re

 a
dr

es
se

 e
-m

ai
l

Le
s 

in
fo

rm
at

io
ns

 p
er

so
nn

el
le

s,
 c

om
m

e 
le

 n
om

, 
la

dr
es

se
, 

la
dr

es
se

 e
-m

ai
l, 

le
 n

um
ér

o 
de

 t
él

ép
ho

ne
, 

et
c.

, 
so

nt
 

ex
cl

us
iv

em
en

t f
ou

rn
ie

s 
de

 m
an

iè
re

 v
ol

on
ta

ire
. E

n 
tra

ns
m

et
ta

nt
 c

es
 d

on
né

es
, v

ou
s 

ac
ce

pt
ez

 q
u

Eu
ro

pa
 D

on
na

 B
el

gi
um

 
le

s 
ut

ili
se

 p
ou

r 
vo

us
 e

nv
oy

er
 d

es
 «

 n
ew

sl
et

te
rs

 »
, d

e 
li

nf
or

m
at

io
n 

ut
ile

 a
in

si
 q

ue
 d

es
 in

vi
ta

tio
ns

 p
ou

r 
de

s 
ac

tiv
ité

s.
 

Eu
ro

pa
 D

on
na

 B
el

gi
um

 n
e 

tra
ns

m
et

tra
 e

t n
e 

ve
nd

ra
, n

i e
n 

to
ta

lit
é 

ni
 e

n 
pa

rt
ie

, c
es

 d
on

né
es

 p
er

so
nn

el
le

s 
à 

de
s 

tie
rs

. E
lle

 
ve

ill
er

a 
à 

tra
ite

r 
ce

s 
do

nn
ée

s 
co

nf
or

m
ém

en
t 

au
x 

di
sp

os
iti

on
s 

de
 la

 r
ég

le
m

en
ta

tio
n 

eu
ro

pé
en

ne
 r

el
at

iv
e 

au
 t

ra
ite

m
en

t 
de

s 
do

nn
ée

s 
à 

ca
ra

ct
èr

e 
pe

rs
on

ne
l (

G
DP

R 
- E

U 
Re

g.
20

16
/6

79
).



LE
S 

CL
IN

IQ
UE

S 
DU

 S
EI

N
 E

N
 2

02
1

L' 
év

ol
ut

io
n 

po
si

tiv
e 

de
s 

tra
ite

m
en

ts
 d

u 
ca

nc
er

 d
u 

se
in

 a
 m

en
é 

à 
un

e 
ch

an
ce

 d
e 

su
rv

ie
 g

lo
ba

le
 e

st
im

ée
 a

uj
ou

rd
’h

ui
 à

 9
0%

 
en

vi
ro

n.
  L

e 
dé

pi
st

ag
e 

re
st

e 
in

di
sp

en
sa

bl
e 

ca
r 

dé
te

ct
er

 
le

 
ca

nc
er

 
au

 
st

ad
e 

pr
éc

oc
e 

au
gm

en
te

 l
es

 c
ha

nc
es

 d
e 

su
rv

ie
. 

La
 q

ua
lit

é 
de

 v
ie

 à
 lo

ng
 te

rm
e 

es
t d

on
c 

im
po

rt
an

te
. 

10
 

à 
60

%
 

de
s 

fe
m

m
es

 
tr

ai
té

es
 

po
ur

 
le

 
ca

nc
er

 
du

 
se

in
 

so
uf

fr
en

t 
d’

un
 

de
s 

‘s
ym

pt
ôm

es
 d

u 
gr

os
 b

ra
s 

"
En

tr
e 

6 
m

oi
s 

et
 3

 a
ns

 a
pr

ès
 l

e 
dé

bu
t 

du
 

tr
ai

te
m

en
t d

u 
ca

nc
er

 d
u 

se
in

, 1
0 

à 
60

 %
 d

es
 

fe
m

m
es

 p
ré

se
nt

er
on

t a
u 

m
em

br
e 

su
pé

rie
ur

 
au

 m
oi

ns
 u

n 
de

s 
sy

m
pt

ôm
es

 c
ité

s 
ci

-
de

ss
ou

s 
et

, a
pr

ès
 6

 a
ns

, p
lu

s 
de

 la
 m

oi
tié

 
de

s 
pa

tie
nt

es
 

on
t 

de
s 

si
gn

es
 

de
 

ly
m

ph
œ

dè
m

e.
 

Pl
us

 la
 c

hi
ru

rg
ie

 a
xi

lla
ire

 e
st

 é
te

nd
ue

, p
lu

s 
el

le
 c

au
se

 d
e 

do
m

m
ag

es
. L

a 
ra

di
ot

hé
ra

pi
e 

do
ub

le
 la

 p
ro

ba
bi

lit
é 

de
 ly

m
ph

œ
dè

m
e 

et
 la

 
ch

im
io

th
ér

ap
ie

 e
st

 a
us

si
 p

ré
ju

di
ci

ab
le

 a
ux

 
va

is
se

au
x 

ly
m

ph
at

iq
ue

s.
 L

e 
di

ag
no

st
ic

 e
st

 
pr

in
ci

pa
le

m
en

t 
cl

in
iq

ue
, l

e 
gr

ad
e 

d'
at

te
in

te
 

es
t 

m
es

ur
é 

pa
r 

de
s 

m
es

ur
es

 d
e 

ci
rc

on
-

fé
re

nc
e  

et
 d

e 
vo

lu
m

e 
du

 m
em

br
e 

su
pé

rie
ur

. 
D

es
 

in
ve

st
ig

at
io

ns
 

te
ch

ni
qu

es
 

pe
uv

en
t 

af
fin

er
 le

s 
st

ad
es

. 

LY
M

PH
Œ

DÈ
M

E 
DU

 M
EM

BR
E 

SU
PÉ

RI
EU

R 
AP

RÈ
S 

UN
 C

AN
CE

R 
DU

 S
EI

N
 O

U 
"L

E 
SY

N
DR

O
M

E 
DU

 G
RO

S 
BR

AS
" 

Le
 tr

ai
te

m
en

t e
st

 m
ul

tid
is

ci
pl

in
ai

re
 e

t a
da

pt
é 

au
 s

ta
de

 d
u 

ly
m

ph
œ

dè
m

e
La

 
pi

er
re

 
an

gu
la

ire
 

du
 

tra
ite

m
en

t 
du

 
ly

m
ph

œ
dè

m
e 

es
t 

ba
sé

e 
su

r 
de

s 
co

ns
ei

ls
 

pr
éc

oc
es

 s
ur

 l’
hy

gi
èn

e 
rig

ou
re

us
e 

de
 la

 p
ea

u,
 

de
s 

ex
er

ci
ce

s 
th

ér
ap

eu
tiq

ue
s 

ad
ap

té
s 

et
 d

e 
dr

ai
na

ge
 ly

m
ph

at
iq

ue
 m

an
ue

l p
ré

ve
nt

if.
 

Si
 

l'œ
dè

m
e 

su
rv

ie
nt

 
m

al
gr

é 
to

ut
, 

la
 

ph
ys

io
th

ér
ap

ie
 c

om
bi

né
e 

à 
la

 t
hé

ra
pi

e 
de

 
co

m
pr

es
si

on
 à

 l
on

g 
te

rm
e 

av
ec

 b
an

da
ge

 
s'

av
ér

er
on

t 
né

ce
ss

ai
re

s.
  

M
ai

s 
le

 p
or

t 
de

 
ba

nd
ag

es
 d

e 
co

m
pr

es
si

on
 e

t l
e 

m
ai

nt
ie

n 
de

 
la

 k
in

és
ith

ér
ap

ie
 r

ég
ul

iè
re

 s
on

t 
lo

ur
ds

 à
 

su
pp

or
te

r p
ou

r c
es

 p
at

ie
nt

es
. 

De
s 

te
ch

ni
qu

es
 

m
ic

ro
ch

iru
rg

ic
al

es
 

et
 

gr
ef

fe
s 

de
 g

an
gl

io
ns

 ly
m

ph
at

iq
ue

s 
so

nt
 d

e 
pl

us
 e

n 
pl

us
 r

éa
lis

ée
s.

  
L'i

nfl
am

m
at

io
n,

 le
s 

lé
si

on
s 

tis
su

la
ire

s 
av

ec
 d

es
 c

ic
at

ric
es

 d
ur

es
 

et
 l

'a
cc

um
ul

at
io

n 
de

 g
ra

is
se

 e
t 

de
 l

iq
ui

de
 

co
nd

ui
se

nt
 à

 d
es

 f
or

m
es

 d
e 

pl
us

 e
n 

pl
us

 
sé

vè
re

s 
de

 "s
yn

dr
om

e 
du

 g
ro

s 
br

as
". 

 D
an

s 
le

s 
ca

s 
pl

us
 g

ra
ve

s,
 l

a 
lip

os
uc

ci
on

 s
er

a 
ef

fe
ct

ué
e 

m
ai

s 
c’

es
t 

un
e 

op
tio

n 
de

 d
er

ni
er

 
ch

oi
x.

De
s 

ex
pé

rie
nc

es
 d

e 
th

ér
ap

ie
 a

u 
la

se
r, 

pl
as

m
a 

ric
he

 
en

 
pl

aq
ue

tte
s 

(P
RP

), 
in

je
ct

io
ns

 
de

 
fa

ct
eu

rs
 d

e 
cr

oi
ss

an
ce

 e
t t

hé
ra

pi
e 

pa
r o

nd
es

 
de

 c
ho

c 
(E

SW
T)

 s
on

t t
es

té
es

.  
 

Dr
 E

rik
a J

oos  
Vo

us
 v

ou
le

z 
en

 s
av

oi
r p

lu
s 

? 
Vo

us
 tr

ou
ve

re
z 

un
 a

rt
ic

le
 p

lu
s 

co
m

pl
et

 à
 p

ro
po

s 
de

 c
e 

su
je

t
su

r n
ot

re
 s

ite
 w

eb
 : 

w
w

w
.e

ur
op

ad
on

na
.b

e/
fr

/n
ew

sl
et

te
rs

/
N

ew
sl

et
te

rs
-2

02
1_

fr
/L

ym
ph

oe
de

m
e-

sy
nd

ro
m

e-
du

-g
ro

s-
br

as

Re
tro

uv
ez

 s
ur

 n
ot

re
 s

ite
 w

eb
 l

a 
lis

te
 e

t 
la

 c
ar

te
 d

es
 

cl
in

iq
ue

s 
du

 s
ei

n 
en

 B
el

gi
qu

e 
en

 2
02

1 ,
 ta

nt
 le

s 
cl

in
iq

ue
s 

du
 s

ei
n 

ag
ré

ée
s 

en
 B

el
gi

qu
e 

qu
e 

ce
lle

s 
qu

i 
on

t 
re

çu
 

l'a
gr

ém
en

t e
ur

op
ée

n.
 

Le
s 

fe
m

m
es

 q
ui

 s
e 

fo
nt

 tr
ai

te
r d

an
s 

ce
s 

cl
in

iq
ue

s-
là

 s
on

t 
sû

re
s 

d’
av

oi
r 

le
s 

m
ei

lle
ur

s 
so

in
s 

di
sp

on
ib

le
s 

au
jo

ur
d’

hu
i 

po
ur

 tr
ai

te
r l

eu
r c

an
ce

r d
u 

se
in

. 
Li

st
e 

et
 c

ar
te

 : 
w

w
w

.e
ur

op
ad

on
na

.b
e/

fr
/d

os
si

er
s/

ou
-s

on
t-l

es
-

cl
in

iq
ue

s-
du

-s
ei

n.
ht

m
l

Le
s 

pl
ai

nt
es

 / 
sy

m
pt

ôm
es

 d
e 

lym
ph

œ
dè

m
e 

da
ns

 le
 m

em
br

e 
su

pé
rie

ur
 s

on
t :

 fa
ib

le
ss

e, 
ra

id
eu

r, e
ng

ou
rd

is
se

m
en

t, p
ic

ot
em

en
ts

, 
do

ul
eu

r, d
im

in
ut

io
n 

de
 la

 m
ob

ilit
é 

de
s 

ar
tic

ul
at

io
ns

 (é
pa

ul
es

) e
t g

on
fle

m
en

t.

IN
 M

EM
O

RI
AM

 C
H

AN
TA

L 
G

O
O

SS
EN

S 
    

 
À 

la
 fi

n 
de

 l’
ét

é,
 n

ou
s 

av
on

s 
dû

 d
ire

 a
di

eu
 à

 C
ha

nt
al

. P
en

da
nt

 p
lu

s 
de

 2
0 

an
s,

 e
lle

 a
 é

té
 u

ne
 m

em
br

e 
lo

ya
le

 e
t p

as
si

on
né

e 
du

 c
on

se
il 

d’
ad

m
in

is
tra

tio
n 

d'
Eu

ro
pa

 D
on

na
 B

el
gi

um
. E

lle
 a

 é
té

 l
'u

ne
 d

es
 

fo
rc

es
 m

ot
ric

es
 d

es
 g

ra
nd

es
 a

m
él

io
ra

tio
ns

 a
ux

qu
el

le
s 

l'é
qu

ip
e 

d'
Eu

ro
pa

 D
on

na
 a

 p
ar

tic
ip

é 
en

 B
el

gi
qu

e 
: d

ép
is

ta
ge

 d
u 

ca
nc

er
 d

u 
se

in
, c

ré
at

io
n 

de
s 

cl
in

iq
ue

s 
du

 c
an

ce
r d

u 
se

in
, .

..
El

le
 

a 
ét

é 
el

le
-m

êm
e 

at
te

in
te

 
d

un
 

ca
nc

er
 

du
 

se
in

 
et

 
d'a

ut
re

s 
pa

th
ol

og
ie

s 
en

su
ite

. D
e 

ce
 f

ai
t, 

el
le

 a
 p

u 
se

 r
en

dr
e 

co
m

pt
e 

pl
us

 q
ue

 
qu

ic
on

qu
e 

de
 l

'im
pa

ct
 q

ue
 l

a 
m

al
ad

ie
 p

eu
t 

av
oi

r 
su

r 
la

 v
ie

 d
es

 
pe

rs
on

ne
s 

to
uc

hé
es

, s
ur

 le
 p

la
n 
fin

an
ci

er
, p

ro
fe

ss
io

nn
el

 o
u 

re
la

tio
nn

el
. 

De
 c

e 
fa

it,
 s

a 
m

is
si

on
 c

on
si

st
ai

t à
 f

ai
re

 e
n 

so
rte

 q
ue

 c
ha

qu
e 

pa
tie

nt
 

re
ço

ive
 le

 m
ei

lle
ur

 tr
ai

te
m

en
t e

t l
e 

m
ei

lle
ur

 s
ou

tie
n 

po
ss

ib
le

. 
M

al
gr

é 
ce

s 
th

èm
es

 t
rè

s 
sé

rie
ux

, C
ha

nt
al

 é
ta

it 
au

ss
i l

a 
co

llè
gu

e 
qu

i n
ou

s 
fa

is
ai

t 
rir

e 
au

x 
la

rm
es

 a
ve

c 
se

s 
co

m
m

en
ta

ire
s 

et
 d

ic
to

ns
 c

om
iq

ue
s.

 N
ou

s 
ga

rd
on

s 
un

 s
ou

ve
ni

r c
ha

le
ur

eu
x 

de
 C

ha
nt

al
, 

un
e 

fe
m

m
e 

qu
i 

ap
pr

éc
ia

it 
le

s 
pe

tit
es

 c
ho

se
s 

de
 l

a 
vi

e 
et

 q
ui

 a
va

it 
un

e 
co

m
ba

tiv
ité

 e
t u

ne
 jo

ie
 d

e 
vi

vr
e 

lé
ge

nd
ai

re
s.

   
  

An
ita

 V
an 

He
rck

Co
ur

ir 
ou

 m
ar

ch
er

 p
ou

r s
on

 s
ou

rir
e,

 s
a 

sa
nt

é 
et

 p
ar

 s
ol

id
ar

ité
.

N
ou

s 
vo

us
 in

vi
to

ns
 à

 c
et

te
 c

ou
rs

e 
ou

 m
ar

ch
e 

à 
pi

ed
, 

ré
se

rv
ée

 a
ux

 fe
m

m
es

. 3
 k

m
 - 

6 
km

 - 
9 

km
. A

llu
re

 li
br

e.
 

Le
 2

1 
no

ve
m

br
e 

20
21

 à
 1

1h
 a

u 
Pa

rc
 d

es
 é

ta
ng

s 
à 

An
de

rle
ch

t.
10

0%
 v

er
t, 

20
0%

 p
la

is
ir.

 3
 p

ar
co

ur
s 

à 
co

up
er

 le
 s

ou
ffl

e .
Au

 b
én

éfi
ce

 d
e 

Eu
ro

pa
 D

on
na

 B
el

gi
um

. 
 Pa

rt
ic

ip
ez

 e
t v

en
ez

 n
ou

s 
di

re
 b

on
jo

ur
. 

In
sc

rip
tio

ns
 e

t d
ét

ai
ls

 s
ur

 n
ot

re
 s

ite
 w

eb
.

LE
 S

AV
IE

Z-
VO

US
 ?

Sa
ve

z-
vo

us
 q

ue
 le

s 
fe

m
m

es
 q

ui
 p

ré
se

nt
en

t 
un

 r
is

qu
e 

tr
ès

 é
le

vé
 d

e 
ca

nc
er

 d
u 

se
in

 e
n 

ra
is

on
 d

e 
le

ur
s 

an
té

cé
de

nt
s 

fa
m

ili
au

x 
pe

uv
en

t 
bé

né
fic

ie
r, 

gr
at

ui
te

m
en

t, 
ch

aq
ue

 a
nn

ée
 

d’
un

e 
m

am
m

og
ra

ph
ie

, d
’u

ne
 é

ch
og

ra
ph

ie
 e

t d
’u

ne
 IR

M
, q

ue
l q

ue
 s

oi
t l

eu
r â

ge
1  ?

  
C’

es
t a

us
si

 le
 c

as
 p

ou
r  

fe
m

m
es

 s
ui

vi
es

 s
ui

te
 a

u 
tra

ite
m

en
t d

’u
n 

ca
nc

er
 d

u 
se

in
 o

u 
à 

la
 

m
is

e 
en

 é
vi

de
nc

e 
d’

un
e 

lé
si

on
 p

ré
ca

nc
ér

eu
se

. 
En

 p
ra

tiq
ue

, u
n 

fo
rm

ul
ai

re
 d

e 
no

tifi
ca

tio
n 

du
 r

is
qu

e 
trè

s 
él

ev
é 

de
 c

an
ce

r 
du

 s
ei

n2  
 d

oi
t 

êt
re

 a
dr

es
sé

 (
1 

se
ul

e 
fo

is
) 

pa
r 

le
 m

éd
ec

in
 p

re
sc

rip
te

ur
 a

u 
m

éd
ec

in
 c

on
se

il 
de

 l
a 

m
ut

ue
lle

. E
ns

ui
te

, l
e 

m
éd

ec
in

 p
re

sc
rip

te
ur

 d
oi

t s
im

pl
em

en
t m

en
tio

nn
er

 «
pr

ofi
l d

e 
ris

qu
e 

trè
s 

él
ev

é»
 s

ur
 la

 p
re

sc
rip

tio
n.

1.
 h

ttp
://

w
w

w
.e

ju
st

ic
e.

ju
st

.fg
ov

.b
e/

el
i/a

rr
et

e/
20

15
/1

1/
25

/2
01

50
22

53
4/

m
on

ite
ur

 
2.

 h
ttp

s:
//

w
w

w
.in

am
i.f

go
v.

be
/S

ite
Co

lle
ct

io
nD

oc
um

en
ts

/f
or

m
ul

ai
re

_r
eg

le
m

en
t2

00
30

72
8_

an
ne

xe
_8

6.
do

c 


